NIEDERBRONN-LES-BAINS Judo

Lancement des ateliers de
formation participative

Les enseignants présents ont fait des propositions d’exercices qui ont éte filmes et intégreront
une vaste base de données. PHOTO DNA

Mercredi soir, le dojo du
Judo club des Vosges du
Nord de Niederbronn-les-
Bains a accueilli le premier
atelier participatif du « Pro-
jet savoir partager » initié
par la Ligue Grand Est de
Judo.

LE « PROJET Savoir Partager » est
une initiative ambitieuse de la
Ligue Grand Est de Judo démarrée
au mois de mars. Comme son
nom l'indique, son objectif est de
favoriser les échanges d’expé-
rience et le partage des compéten-
ces entre les professeurs de judo
des clubs de la région afin d'éla-
borer un outil pédagogique qui
sera au service de tous les ensei-
gnants et futurs enseignants.

Une quinzaine d’entre eux
étaient présents ce mercredi
15 mai au dojo du JCVDN de Nie-
derbronn-les-Bains, venant pour
la plupart de clubs du secteur,
pour assister a ce premier atelier
participatif animé par Sébastien
Girardey, conseiller technique ré-
gional a la Ligue Grand Est. En
préambule, celui-ci leur a détaillé
les grands axes de ce projet qui

vise a « inventorier les exercices
ayant fait leurs preuves en ter-
mes d'efficacité pédagogique en
les filmant afin de les regrouper
dans une vaste base de don-
nées ».

Outil numeérique

Il leur a ensuite présenté 'outil,
qui se présente sous la forme
d'une bibliothéque numérique
accessible via une application
nommeée « Skilbill », ainsi que les
premiers exercices pédagogiques
enregistrés, issus des ateliers de
réflexion initiaux. Quelques-uns
ont été choisis pour étre prati-
qués sur le tatami. Les ensei-
gnants présents ont alors pu pro-
poser de nouveaux exercices qui
ont été filmés et qui seront dépo-
sés dans une vidéothéque avec
leur nom et agrémentés dune fi-
che technique qui en précisera les
éléments importants.

Sébastien Girardey croit ferme-
ment en cette initiative innovan-
te qui suscite déja un engoue-
ment important de la part des
clubs et a éveillé I'intérét d'autres
ligues régionales. « La force de ce
projet et qu'il part de la base et se
construit en utilisant la richesse

de tout ce qui se pratique en club.
Cela met également en valeur le
travail des enseignants en leur
permettant de laisser une trace.
Partager nos bonnes pratiques
nous permettra a terme de cons-
truire un outil pédagogique sur
lequel pourront s’appuyer les
professeurs de judo pour enrichir
leurs contenus d’enseigne-
ment. »
Ces ateliers participatifs se pour-
suivront a raison de trois sessions
annuelles dans une douzaine de
villes du Grand Est. L'application,
pour l'instant ouverte unique-
ment aux clubs présents lors de
ces regroupements, devrait étre
accessible par I'ensemble des
clubs de la région dans un délai
d'un an.
En conclusion de cette soirée, le
conseiller technique régional a
remercié les personnes présentes
pour leur contribution ainsi que
le président du Judo Club des Vos-
ges du Nord Patrice Place pour
son accueil. Celui-ci a ensuite
convié 'ensemble des partici-
pants a une collation au cours de
laquelle les échanges se sont en-
core longuement poursuivis. m
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