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Mixer la pratique du judo avec d’autres activités -
dans une ambiance conviviale au bord du Lac de
Der, tel est le leitmotivdu JUDO CAMP

Organiseé par la Ligue Grand Est de Judo durant les
vacances estivales, le JUDO CAMP est un stage
sportif de 5 jours avec hébergement qui
regroupe des judokas minimes et cadets (nés
entre 2007 et 2011), licenciés a la FFJDA.

Ce stage est une opportunité aux multiples atouts :

e L'apprentissage de la vie collective : les
stagiaires apprennent le faire et vivre ensemble,
tout en se perfectionnant dans le judo.

e Un séjour securise : l'equipe peédagogique
composeée de spécialistes de l'enseignement,
passionnés de judo, aura a cceur de partager
leur savoir-faire et leurs connaissances.

e Un cadre magnifique : le centre sportif et de
loisirs Ligue de I'Enseignement FOL55 est situé
en bordure directe du Lac de Der qui, avec 77
km de rivages, 4800 hectares d'eau, offre une
large palette d'activités nautiques. Le paysage
bocager qui l'entoure compte également de
nombreuses possibilités de balades.

DU JUDO... MAIS PAS QUE !

En plus des séances quotidiennes de judo, les
stagiaires profiteront des activités de loisirs
encadrées par des professionnels.

NOUVEAUTE !

Pour cette édition 2024, une nouvelle procédure est
mise en place:
1.Remplir la pré-inscription avec les informations
demandées avant le 4 juin 2024.
2.Attendre la confirmation de pré-inscription par
mail.
3.Suivre les instructions pour compléter le dossier
si la candidature est acceptee.
4 Effectuer le reglement des 320,00€ via la
plateforme de paiement sécurisée HelloAsso.
5.Attendre la confirmation de paiement et la
finalisation de l'inscription.

ATTENTION CAR LES PLACES SONT LIMITEES.
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Ligue de I'Enseignement FOL55 www.cslufolep.com
Presqu’ile de Rougemer
51290 GIFFAUMONT-CHAMPAUBERT
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Ligue Grand Estde Judo 06 185092 05 Cécile MULLER www.judograndest.fr

Maison des Sports (mardi et jeudi) secretaire1@grandest-ffjudo.com
4 rue Jean Mentelin BP 95028

67035 STRASBOURG Cedex 2
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