Candidature
CQP-MAM

Option Judo
SRISON 2026-2027

L\gue Grand ESt




LE CAN
IDENTIFICATICN DU CANDIDAT

Nom et Prénom(s)

Nom de jeune fille

DIDAT

Date de naissance Lieu de Naissance

Adresse
Code Postal Ville
E-Mail

Téléphone portable

Régime sécurité sociale Local Général

NIVEAU D'ETUDES ET/0U DE FORMATION

Intitulé précis du dernier diplédme ou titre obtenu

Intitulé précis du dernier dipldme ou titre préparé

Derniére classe / année suivie

Situation avant cette formation Etudiant, Contrat d'apprentissage, Salarié, Demandeur d'emploi, etc...

INVESTISSEMENT DANS LE MILIEU SPORTIF

Club d'appartenance

Ligue

Numéro de licence

Nombre de points pour lI'obtention du grade supérieur

Diplédme(s) sportif(s)  Intitulé

Numeéro de carte professionnelle

Nationalité

Validité du

PHOTO D'IDENTITE

au

Brevet des colleges, BEP, Baccalauréat, DEUG, DUT, Licence, Master, DESS, Doctorat, etc...

Brevet des colleges, BEP, Baccalauréat, DEUG, DUT, Licence, Master, DESS, Doctorat, etc...

Comité

Grade actuel

Date d'homologation

Souhaitez-vous obtenir une carte professionnelle provisoire pour rémunération en cours de formation ? oul

AVEZ-VOUS UNE PERSPECTIVE D'EMPLOI A L'ISSUE DE LA FORMATION ?

NON OUl, précisez le nom de I'employeur ou du club
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CONUENTION DE STRGE

Mise en situation pédagogique en club

STRUCTURE DE JUDO-JUJITSU
ENVISAGEE POUR L‘ALTERNANCE

Dénomination

Statut

Adresse

Code Postal

Ville

Téléphone portable

E-Mail

Nom et prénom de la présidente/du président de la
structure

Téléphone portable

E-Mail

TUTEUR OU MAITRE DE STAGE

Qualification @ minima de niveau Il et expérience professionnelle ou bénévole dans I'encadrement du judo jujitsu égale ou supérieure a 5 ans

Nom Prénom

Téléphone E-Mail

Dipléme sportif en lien avec le métier

Dénomination de la structure (si différente de celle de I'alternance)

Expérience d'enseignement du judo-jujitsu
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CONUENTION DE STRGE - SUITE -

LE RESPONSABLE DE LA STRUCTURE (CLUB)

Nom et prénom

Date

Signature

LE TUTEUR
Nom et prénom
Date
Signature
LE STAGIAIRE

Nom et prénom

Je certifie sur I'nonneur I'exactitude des renseignements fournis.
Date

Signature

COUTS PEDACOGIQUES R LA SESSION DE FORMATION

STAGIAIRE AIDE STAGIAIRE SALARIE STAGIAIRE ETUDIANT ELEVES EN
(°P°°/cpg/f:;gg_jpf°/"°'e NON AIDE OU DEMANDEUR STRUCTURE (POLE
D'EMPLOI NON AIDE 0U UNIVERSITAIRE)

Tarif applicable dans les
2 ans qui suivent la sortie
de la structure

2200,00 € 1700,00 € 1300,00 € 900,00 €

+ 100,00 € de frais administratifs
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CALENDRIER

28

RETOUR DU DOSSIER DE SEPT
CANDIDATURE COMPLET 2026
PAR MAIL

ou UN EXEMPLAIRE a adresser a
LIGUE GRAND EST DE JUDO
Service Formation
Maison Régionale des Sports de Lorraine
13 rue Jean Moulin - 54510 Tomblaine ‘ POSITIONNEMENT

pour les candidats

UOLUME HORRIRE ET PERIODE DE FORMATION

EN CENTRE DE FORMATION
161 HEURES SUR CHAQUE BASSIN
(ALS-CHA-LOR)

@

50 heures de

1 heure de stage 14 heures de
positionnement pédagogique N .
dans une complémen-
association taires
agréée individualisées

EXIGENCES PREALABLES A L'ENTREE EN FORMATION

o Etre titulaire du grade minimum de ceinture noire ler dan judo jujitsu.

» Présenter une piece d'identité en cours de validité

* Avoir 18 ans minimum a I'entrée en formation

o Etre titulaire d'une attestation de premiers secours (PSCIl) ou d'une autre qualification
admise en équivalence (AFPS, BNS ..) avant la mise en situation pédagogique en structure
(club) dés le début de la formation.

o Présenter un certificat médical de non contre-indication a la pratique et a I'enseignement
du judo jujitsu datant de moins de 3 mois (seul le modéle ci-joint sera accepté).

e Avoir un plan de financement au plus tard le jour du début de la formation
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STRTUT

Nom et Prénom(s)

VOUS ETES ETUDIANT(E) O
Avez-vous été dans l'une de ces structures ? Filiere Haut Niveau < 2 ans Hors filiere
Etablissement Cursus

Autre, détaillez

VOUS ETES SALARIE(E) O

Profession

Raison sociale de I'employeur

Adresse de I'employeur

Code Postal Ville

Type de contrat Date de début Date de fin

VOUS ETES DEMANDEUR D'EMPLOI O
Inscrit a Poéle Emploi Oui Non

Bénéficiaire de I'Allocation de retour a I'emploi Oui Non

Date de fin de droit

AUTRES SITUATICONS O

Personne en situation de handicap

Précisez ci-dessous
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FINANCEMENT

Nom et Prénom(s)

01

DANS LE CADRE D'UNE RECONVERSION VIA UN CONGE INDIVIDUEL DE FORMATION

Prise en charge auprés du FONGECIF ou autre OPCO (dossier de demande de congé de formation a faire compléter par

02

I'employeur et I'organisme de formation 4 a 6 mois avant le démarrage de l'action) AAUX DELAIS D'INSTRUCTION

DANS LE CADRE D'UN CONTRAT OU D'UNE PERIODE DE PROFESSIONNALISATION
Prise en charge de I'employeur via un OPCO (FAFSEA, UNIFORMATION, etc...)

AAUX DELAIS D'INSTRUCTION

03

VIA UN CLUB OU TOUTE AUTRE ASSOCIATION QUI PREND EN CHARGE TOUT OU PARTIE DES FRAIS PEDAGOGIQUES

Joindre OBLIGATOIREMENT "I'attestation de prise en charge" signée par le président de I'association

En totalité Partiellement

04

EN TANT QUE DEMANDEUR D’EMPLOI

Joindre "attestation d'attribution d'aide" validée par le conseiller a I'emploi

05

PAR UN AUTRE ORGANISME (CAF, CONSEIL REGIONAL,...)

Intitulé

Joindre le justificatif de la prise en charge ou des démarches en cours

06

VOUS PRENEZ EN CHARGE LES FRAIS PEDAGCGIQUES DE LA FORMATION A TITRE INDIVIDUEL
En totalité

Partiellement

En cas de prise en charge partielle, merci de préciser le montage complémentaire

Je certifie sur I'hnonneur I'exactitude des renseignements fournis.
Le A

Signature
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DECLARATION SUR L'HONNEUR

Je soussigné(e),

DECLARE SUR L'HONNEUR QUE

j'ai pris connaissance des conditions d'inscription liées a la formation CQP MAM

les renseignements fournis dans mon dossier d'inscription sont sincéeres et véritables

et sollicite mon inscription aux épreuves de sélection pour I'entrée en formation et a la formation
CQP MAM Mention Judo 2026/2027 organisée par la Ligue Grand Est de Judo.

La loi rend passible d'amende et d'emprisonnement quiconque se rend coupable de fraudes et de
fausses déclarations (313-1, 313-3, 433-19, 441-1 et 441-7 du code pénal).

Le A

Signature
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RECAPITULRTIF DES PIECES R JOINDRE OBLIGATOIRENMENT

Toute piéce recue hors délai entrainera des frais administratifs supplémentaires

(Jo1

ATTESTATION DE GRADE (IER DAN MINIMUM)

A télécharger depuis votre espace licencié FFIDA
https://www.ffjludo.com/connexion

(Jo2

ATTESTATION DE LICENCE EN COURS DE VALIDITE

A télécharger depuis votre espace licencié FFIDA
https://www.ffludo.com/connexion

(Jo3

CERTIFICAT MEDICAL (CF. PAGE 10)
Utiliser IMPERATIVEMENT le modéle joint
de certificat médical de non contre-
indication a la pratique et a I'enseighement
du Judo Jujitsu datant de moins de 3 mois
au ler jour des tests de sélection

(Jo4

PHOTO D'IDENTITE
A coller ou agrafer sur la premiére page du
dossier de candidature

(Jos

CARTE D'IDENTITE OU PASSEPORT EN COURS DE

VALIDITE

Joindre la photocopie recto-verso pour les
Francais

( )oé6

CHEQUE DE 100,00€ A L'ORDRE DE LA LIGUE

GRAND EST DE JUDO

Joindre le chéque daté et signé dont le
montant correspond a la participation aux
frais administratifs et a I'examen final.

CQP MAM OPTION JUDO - SAISON 2026/2027- CANDIDATURE

de 15,00€ par piece

(Jo7

INSCRIPTION AU POLE-EMPLOI

Joindre la copie pour les demandeurs
d'emploi.

()o8

ATTESTATION PREMIERS SECOURS
Joindre la photocopie de formation aux
Premiers Secours (AFPS) ou de Prévention et

Secours Civiques de niveau 1 (PSC1)

Attention [l'initiation aux premiers secours faite au lycée ou a la
Journée Défense Citoyenneté ne donne pas I'équivalence du
dipléme PSCI.

[ Jo9

DOCUMENT ECRIT ET LETTRE DE MOTIVATION

Préciser notamment votre expérience
personnelle et éventuellement pédagogique
accompagnée d'une lettre de motivation

()10

PASSEPORT ET CARTE DE SEJOUR (OU RECEPISSE)

EN COURS DE VALIDITE
Joindre une photocopie pour les Etrangers.

()1

ATTESTATION DE PRISE EN CHARGE DES FRAIS

PEDAGOGIQUES

Joindre cette attestation (avec signature et
cachet du responsable de la structure) si un
organisme finance tout ou partie de votre
formation

()12

CARTE D'ETUDIANT
Joindre la copie pour les candidats
étudiants.




CERTIFICAT MEDICAL

DE NON CONTRE-INDICATION A LA PRATIQUE ET A LENSEIGNEMENT DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
CaP MAM MENTICN JUDC JUJITSU

Je soussigné(e), Docteur
Adresse

Code Postal Ville

CERTIFIE AVOIR EXAMINE

Nom et Prénom

Né(e) le A
Adresse
Code Postal Ville

et n'avoir pas constaté , a la date de ce jour, de contre-indication médicale
a la pratique et a I'enseignement du judo jujitsu

Observations éventuelles

Le A

Signature et cachet du médecin

CQP MAM OPTION JUDO - SAISON 2026/2027- CANDIDATURE




FINANCEMENT : GUIDE DU STRGIRIRE

Cliquer sur les images pour étre rediriger vers les sites

01

FINANCEMENT D'UNE FORMATION PROFESSIONNELLE POUR LES SALARIES

i . MON
X ¥ Service-Public.fr COMPTE
Teresat v Le site officiel de ladministration frangaise FORMATION
e Le plan de développement des compétences (ex plan de e Le Compte Personnel de Formation (CPF) - secteur privé

formation) (ex DIF)
¢ La reconversion ou promotion par alternance (Pro-A) (ex

période de professionnalisation)
e Le CPF de transition (ex CIF)
e Les OPCO (AFDAS) pour les salariés

02

FINANCEMENT D'UNE FORMATICN POUR LES DEMANDEURS D'EMPLOI

Grand[zst CCLEE

o L'offre collective certifiante du Conseil Régional : e L'Action de Formation Conventionnée (AFC)
consulter le Programme Régional de Formation e L'Aide Individuelle a la Formation (AIF)
Professionnelle de votre Région (PRF) référencé sur le e L'Action de Formation Préalable au Recrutement (AFPR)
réseau des CARIF OREF. e La Préparatoire Opérationnelle a I'Emploi Individuelle
e L'AIRE (Aide Individuelle Régionale vers I'Emploi) de (POEI)
votre Région. e Le Compte Personnel de Formation (CPF) : si vous droit

ne sont pas suffisants pour financer votre formation,
vous pouvez solliciter P6le Emploi pour un financement
complémentaire

03

FINANCEMENT D'UNE FORMATICN POUR LES JEUNES ENTRE 16 ET 25 ANS

< e
PARCOURS s lerj{-,mt‘ & ;
E'I‘:‘!'p . ,..]pJﬂrh{-"A'{'IQ’J
ANIMATION f,-rpce.s‘alo
e Publics éligibles au dispositif Sésame : e Jeunes agés de 16 a 25 ans révolus afin de compléter leur

o Des critéres d'age (impératifs) : avoir 16-25 révolus
o Des criteres géographiques (étre résidant en zone
QPV ou ZRR)

e Ce dispositif de financement de formation est cumulable

avec les Aides Région, Péle Emploi ou CPF.

Pour plus d'informations et connaitre les conditions,
consulter le site de votre DRAJES (Délégation Régionale
Académique Jeunesse, Engagement et Sports) de votre
Région

formation initiale

Demandeurs d’emploi agés de 26 ans et plus.
Bénéficiaires du revenu de solidarité active (RSA), de
I'allocation de solidarité spécifique (ASS) ou de
I'allocation aux adultes handicapés (AAH)

Personnes ayant bénéficié d'un contrat aidé (contrat
unique d'insertion — CUI)

POUR TOUT RENSEIGNEMENT

9 formation@grandest-ffjudo.com

Q Stéphanie COLLIN

® 03.83.18.87.64 ou 06.18.50.60.62
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DEVIS

Ce devis peut étre communiqué aux organismes financeurs et personnalisable sur demande

LIGUE GRAND EST DE JUDC - SERVICE FORMATION -

Maison Régionale des Sports 9 formation@grandest-ffjudo.com

13 rue Jean Moulin

54510 TOMBLAINE @ 03.83.18.87.64 ou 06.18.50.60.62

o e o L L. N° Déclaration d'activité
N° Siret N° Certification Qualiopi de I'OF

821563 574 00010 2102026.1 44 54 03540 54
INTITULE DE FORMATICON : CQP MAM "MONITEUR D'ARTS MARTIAUX" OPTICN "JUDC"
Fiche n° Lien RNCP

RNCP39116 https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/39116/

Niveau de qualification

Diplédme de Niveau 3

Volume horaire

Durée de la formation de la formation
4 octobre 2026 au 20 juin 2027 161
cOUT DE LA FORMATION
Frais administratifs et Frais pédagogiques Cout total de la formation
d'examens
100,00€ ° 2 200,00€ e 2 300,00€

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectif

Faire découvrir, initier ou perfectionner certains publics au judo jujitsu

Les compétences professionnelles attendues

BLOC 1. Préparation et animation de cycles de séances d'initiation, d'apprentissage en Judo

BLOC 2. Organisation, information et communication autour de ses activités d’'animation et
d'encadrement physique et sportif

BLOC 3. Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques et
sportives
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\\gue Grand Esc-

(= \* "«"

et dtscmplmes associées

® 003 O

Maison Régionale des Sports
Antenne de Tomblaine

13 rue Jean Moulin

54510 TOMBLAINE

Stéphanie COLLIN

formation@grandest-ffjudo.com

03.83.18.87.64
06.18.50.60.62
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	LE CANDIDAT
	identification du candidat
	photo d'identité
	Nom et Prénom(s)
	Nom de jeune fille
	Date de naissance
	Lieu de Naissance
	Adresse
	Code Postal
	Ville
	E-Mail
	Téléphone portable
	Nationalité
	Régime sécurité sociale
	Local
	Général
	Validité du
	au


	niveau d'études et/ou de formation
	Intitulé précis du dernier diplôme ou titre obtenu
	Intitulé précis du dernier diplôme ou titre préparé
	Dernière classe / année suivie
	Situation avant cette formation

	investissement dans le milieu sportif
	Club d'appartenance
	Ligue
	Numéro de licence
	Comité
	Date d'homologation
	Grade actuel
	Nombre de points pour l'obtention du grade supérieur
	Diplôme(s) sportif(s)
	Intitulé
	Date
	Numéro de carte professionnelle
	Souhaitez-vous obtenir une carte professionnelle provisoire pour rémunération en cours de formation ?
	OUI

	avez-vous une perspective d'emploi à l'issue de la formation ?
	NON
	OUI, précisez le nom de l'employeur ou du club
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	CONVENTION DE STAGE
	Mise en situation pédagogique en club
	structure de judo-jujitsu envisagée pour l‘alternance
	Dénomination
	Statut
	Adresse
	Code Postal
	Ville
	Téléphone portable
	E-Mail
	Nom et prénom de la présidente/du président de la structure
	Téléphone portable
	E-Mail

	tuteur ou maître de stage
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	Prénom
	Téléphone
	E-Mail
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	Dénomination de la structure (si différente de celle de l'alternance)
	Expérience d'enseignement du judo-jujitsu
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	CONVENTION DE STAGE - SUITE -
	le responsable de la structure (club)
	Nom et prénom
	Date
	Signature

	Le tuteur
	Nom et prénom
	Date
	Signature

	le stagiaire
	Nom et prénom
	Je certifie sur l'honneur l'exactitude des renseignements fournis.
	Date
	Signature



	COÛTS PÉDAGOGIQUES À LA SESSION DE FORMATION
	stagiaire aidé
	2 200,00 €
	stagiaire salarié non aidé

	1 700,00 €
	stagiaire étudiant ou demandeur d'emploi non aidé

	1 300,00 €
	élèves en structure (pôle ou universitaire)

	900,00 €
	+ 100,00 € de frais administratifs
	CQP MAM OPTION judo - Saison 2026/2027- candidature

	calendrier
	SEPT 2026
	Retour du dossier de  candidature COMPLET

	OCT 2026
	positionnement
	pour les candidats



	VOLUME HORAIRE ET PÉRIODE DE FORMATION
	En centre de formation 161 heures sur chaque bassin (als-cha-lor)
	1 heure de positionnement
	50 heures de stage pédagogique dans une association agréée
	14 heures de formation complémen-taires individualisées

	exigences préalables à l'entrée en formation
	Etre titulaire du grade minimum de ceinture noire 1er dan judo jujitsu.
	Présenter une pièce d'identité en cours de validité
	Avoir 18 ans minimum à l'entrée en formation
	Etre titulaire d'une attestation de premiers secours (PSC1) ou d'une autre qualification admise en équivalence (AFPS, BNS ...) avant la mise en situation pédagogique en structure (club) dès le début de la formation.
	Présenter un certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l'enseignement du judo jujitsu datant de moins de 3 mois (seul le modèle ci-joint sera accepté).
	Avoir un plan de financement au plus tard le jour du début de la formation
	CQP MAM OPTION judo jujitsu - Saison 2026/2027- candidature


	STATUT
	Vous êtes étudiant(e)
	Vous êtes salarié(e)
	Vous êtes demandeur d'emploi
	Autres situations
	CQP MAM OPTION judo - Saison 2026/2027- candidature

	FINANCEMENT
	Nom et Prénom(s)
	Dans le cadre d'une reconversion via un Congé Individuel de Formation
	AUX DÉLAIS D’INSTRUCTION

	Dans le cadre d'un contrat ou d'une période de professionnalisation
	AUX DÉLAIS D’INSTRUCTION

	Via un club ou toute autre association qui prend en charge tout ou partie des frais pédagogiques
	En totalité
	Partiellement

	En tant que demandeur d'emploi
	Par un autre organisme (CAF, Conseil Régional,...)
	Vous prenez en charge les frais pédagogiques de la formation à titre individuel
	En totalité
	Partiellement

	Je certifie sur l'honneur l'exactitude des renseignements fournis.
	Le
	Signature
	CQP MAM OPTION judo - Saison 2026/2027- candidature


	DÉCLARATION SUR L'HONNEUR
	Je soussigné(e),
	déclare sur l'honneur que
	j'ai pris connaissance des conditions d'inscription liées à la formation CQP MAM
	les renseignements fournis dans mon dossier d'inscription sont sincères et véritables
	et sollicite mon inscription aux épreuves de sélection pour l'entrée en formation et à la formation CQP MAM Mention Judo 2026/2027 organisée par la Ligue Grand Est de Judo.
	La loi rend passible d'amende et d'emprisonnement quiconque se rend coupable de fraudes et de fausses déclarations (313-1, 313-3, 433-19, 441-1 et 441-7 du code pénal).
	Le
	Signature


	RÉCAPITULATIF DES PIÈCES À JOINDRE OBLIGATOIREMENT
	Toute pièce reçue hors délai entraînera des frais administratifs supplémentaires  de 15,00€ par pièce
	Attestation de grade (1er Dan minimum)
	A télécharger depuis votre espace licencié FFJDA  https://www.ffjudo.com/connexion

	Inscription au Pôle-Emploi
	Joindre la copie pour les demandeurs d'emploi.
	Attestation de licence en cours de validité
	A télécharger depuis votre espace licencié FFJDA  https://www.ffjudo.com/connexion

	Attestation Premiers Secours
	Certificat Médical (cf. page 10)
	Utiliser IMPERATIVEMENT le modèle joint de certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l'enseignement du Judo Jujitsu datant de moins de 3 mois au 1er jour des tests de sélection
	Document écrit et Lettre de Motivation
	Préciser notamment votre expérience personnelle et éventuellement pédagogique accompagnée d'une lettre de motivation
	Photo d'identité
	A coller ou agrafer sur la première page du dossier de candidature
	Passeport et carte de séjour (ou récépissé) en cours de validité
	Carte d'identité ou passeport en cours de validité
	Joindre la photocopie recto-verso pour les Français
	Joindre une photocopie pour les Etrangers.
	Attestation de prise en charge des frais pédagogiques
	Joindre cette attestation (avec signature et cachet du responsable de la structure) si un organisme finance tout ou partie de votre formation
	Chèque de 100,00€ à l'ordre de la Ligue Grand Est de Judo
	Joindre le chèque daté et signé dont le montant correspond à la participation aux frais administratifs et à l'examen final.
	Carte d'étudiant
	Joindre la copie pour les candidats étudiants.
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	Né(e) le
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	Code Postal
	Ville
	et n'avoir pas constaté , à la date de ce jour, de contre-indication médicale à la pratique et à l'enseignement du judo jujitsu
	Observations éventuelles
	Le
	Signature et cachet du médecin
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	Financement d'une formation professionnelle pour les salariés
	financement d'une formation pour les demandeurs d'emploi
	financement d'une formation pour les jeunes entre 16 et 25 ans
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	formation@grandest-ffjudo.com
	Stéphanie COLLIN
	03.83.18.87.64 ou 06.18.50.60.62
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